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Kybersikana

Kybersikana je v sucasnosti velmi Castym javom a nie vzdy si uvedomujeme, Ze ide o obtazovanie alebo ublizovanie dru-
hému. V nasledujucom pracovnom liste je pribeh Petra a Tibora. Je rozdeleny na Casti, po ktorych nasleduju otazky pre
vaSich ziakov. Precitajte detom vzdy jednu Cast a potom im polozte prislichajuce otazky. Odpovede budu deti pisat na
papier, ktory dostanu. Ked napiSu odpovede na jednotlivé otazky, skuste o nich spolo¢ne diskutovat. Takto pokradujte az
do konca pribehu. Najlepsie bude, ked' si dieta najskér napiSe svoju odpoved a az potom bude nasledovat diskusia, aby
nebolo ovplyvnené a dozvedelo sa nie€o o sebe.

Nas pribeh:

Tibor a Peter sa cez prestavku v Skole hadali. Peter sa nahneval a hodil Tiborov peraénik o zem. Tibor za to hodil Petrove
pero do smetného koSa. Ked sa Peter naciahol do smetného koSa po pero, Tibor ho odfotil. Cez nasledujucu prestavku
si Tibor prezeral svoje fotky v mobile a priSlo mu smiesne, ze Peter ma na fotke ruku v smetnom koSi. Zobral svoj mobil
a ukazal Petrovu fotku chalanom v triede a vyhlasil, ze Peter je smetiar.

Zazil si uz niekedy takuto alebo podobnu situaciu?

MyslisS si, ze takato situacia by sa mohla stat?

Co sa ti na tomto pribehu paci/nepadi? @
Co si myslig, ako sa citi Peter a ako sa citi Tibor?

Keby si bol na Tiborovom mieste, zdalo by sa ti to tiez smieSne?

Keby si bol na Petrovom mieste, povazoval by si to za zart?

Ako by si sa citil, keby si bol na Petrovom mieste?

Co si mysli§ o tom, Ze Tibor zavesil takuto fotku na Facebook?

Stalo sa ti uz, ze si si pridal svoju zabavnu fotku alebo video

na internet a po kratkom &ase si sa pre to citil neprijemne alebo trapne?

pozn. pre ucitela: Je ddlezité akceptovat a nehodnotit reakcie deti pocas diskusie, aby sa uvolnili a vedeli, ze mézu vyjadrit
SVOj nazor.

Pokraéovanie pribehu:

Tibor priSiel domov zo Skoly, pridal Petrovu fotku na Facebook a pomenoval ju ,triedny smetiar”. Ked sa Peter vratil veCer
z futbalového tréningu, prihlasil sa na Facebook. NaSiel tam svoju fotku a zbadal, Ze ju lajklo 20 spoluziakov a 7 z nich k nej
pridalo aj svoj komentar.
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Ako by si sa citil, keby si bol na Petrovom mieste?
Co si mysli§ o tom, Ze Tibor zavesil takuto fotku na Facebook?

pozn. pre uditela: Treba detom zdobraznit, Ze aj obyCajnym lajkom alebo komentarom sa stavaju stucastou kybersikany.
Peter premysla o tom, preco tolko spoluziakov lajklo danu fotku a pre€o su medzi nimi aj jeho kamarati alebo aj spoluziaci,
s ktorymi sa velmi nerozprava.

pokracovanie pribehu:
Na druhy den, ked' Peter priSiel do Skoly, sa mu takmer cela trieda smiala a pokrikovala na neho, ze je ,triedny smetiar*.

Ako by si sa citil na Petrovom mieste?
Co si mysli§ o tom, ako sa spravali Petrovi spoluziaci?

pozn. pre ucitela: Opat nie je vhodné hodnotit a posudzovat reakcie deti.

pokracovanie pribehu:
Po skonc&eni vyu€ovania Siel Peter na obed a vSimol si, ze ziaci z inych tried si Sepkaju a ukazuju na neho. Ked' priSiel do
jedalne, jeden chalan cez celu jedalen na neho zakrical: ,Aha, to je ten triedny smetiar!”

Myslis si, Ze je nejaky rozdiel medzi tym, ked' sa Petrovi posmievali a pokrikovali na neho spoluziaci v triede a tym, ked na
neho pokrikovali ziaci z inych tried?

pozn. pre ucitela: Ak doposial’ deti nevyslovili nazor, ze by bolo spravne sa Petra zastat, je dobré sa na to opytat otazkami:

Kto z vas by sa Petra zastal?

Kto z vas by Petrovi pomohol?

Kto vie, ako by sa dalo Petrovi pomoct?

Pamatas sa alebo vie$ o tom, ze sa stalo niekedy nieCo podobné?

Takymito otdzkami sa snazte zhrnut, ako bojovat s kybersSikanou. Snazte sa s detmi dospiet k stratégiam, ako ju nepodpo-
rovat alebo zastavit. Hovorte s nimi o tom, €o to kybersikana je, o vSetko ju zahfa, naucte ich odhalit ju a nepodporovat.
Zdbraznite, aké mbze mat dbsledky pre svoju obet a aké mbzu byt sankcie pre agresora.
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